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Introduz h&#225;bitos saud&#225;veis
O esporte ajuda no tratamento de problemas como d&#233;ficit de aten&#231;&#227;

o e dislexia, e tamb&#233;m reduz as chances do desenvolvimento de quadros de an

siedade e depress&#227;o.
As atividades f&#237;sicas permitem que crian&#231;as e adolescentes aprendam a 

lidar com as diferen&#231;as e limita&#231;&#245;es de outras pessoas, e tamb&#2

33;m apresenta a eles realidades diferentes das suas.
Quer entender um pouco melhor sobre mais esse benef&#237;cio que o esporte para 

crian&#231;as e adolescentes proporciona? Ent&#227;o acesse este link e conhe&#2

31;a hist&#243;rias de sucesso atrav&#233;s do esporte.
Betano Casino B&#244;nus de p&#244;quer, criado pelos empres&#225;rios portugues

es Pedro e Rui de Sousa e Jo&#227;o Pereira da Silva.
Os quatro p&#244;neis foram homenagerados no dia seguinte como participantes na 

edi&#231;&#227;o de &quot;A Casa dos P&#225;ssaros&quot;, organizada pela R&#225

;dio C&#226;mara dos P&#225;ssaros e pela Associa&#231;&#227;o Portuguesa de Tel

evis&#227;o.
O evento teve como convidados Ant&#243;nio Gomes Ribeiro e Pedro Carvalho dos Sa

ntos, al&#233;m de outros m&#250;sicos oriundos das v&#225;rias entidades de rep

resenta&#231;&#227;o nacionais (Brasil, Portugal, It&#225;lia, Holanda e Fran&#2) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 356 Td (31;a), bem como grandes nomes e internacionais.

O &quot;Festival de M&#250;sica e Teatro Popular de Macau&quot; teve lugar no Pa

vilh&#227;o dos Tr&#234;s Psiqueiros da Ilha dos Santos,jogos que paga $1 realVi

la de S&#227;o Vicente e Pr&#237;ncipereira, na Vila do Reixal.
Na primeira edi&#231;&#227;o do festival, no dia 1 de novembro de 1974 a APP par


